Parcours de 30 à 50 kms



Les Longs Vallons – Houppeville n° E 32 
	Km : 35
	2 côtes
	 : 2
	 : 0
	 : 0
	BAC : 0
	N° E 32


Canteleu + Maromme  + Les Long Vallons + Isneauville + La Muette + Maison forestière des Cottrets + D90 + Houppeville D131 + Notre Dame de Bondeville  + côte du cimetiére  + Canteleu

Côte du Domain aux Loups n° E 33 
	Km : 46
	2 côtes
	 : 1
	 : 1
	 : 0
	BAC : 0
	N° E 33


Canteleu + Maromme  D13 + Les Long Vallons + Isneauville +  Fontaine sous Préaux +  vers Préaux +  Isneauville + La Muette + Maison forestière des Cottrets + D90 + Houppeville D131 + Notre Dame de Bondeville  + côte du cimetiére  + Canteleu

Fontaine sous Préaux – Le Mont-Pereux n° E 34
	Km : 40
	3 côtes
	 : 2
	 : 1
	 : 0
	BAC : 0
	N° E 34


Canteleu + Maromme  + Les Long Vallons + Isneauville + Fontaine sous Préaux +  vers St Martin du Vivier +  Le Mont Péreux + Isneauville +   les Longs Vallons + Maromme  Canteleu .

Préaux – Houppeville  n° E 35
	Km : 50
	3 côtes
	 : 3
	 : 0
	 : 0
	BAC : 0
	N° E 35


Canteleu + Maromme  + Les Long Vallons + Isneauville  Préaux +  D53  Quincampoix + Houppeville + Notre-Dame-de-Bondeville + Maromme +  Côte du cimetière + Canteleu.

St Jean – Le Houlme – Eslettes n° NE 46
	Km : 35
	1 côtes
	 : 2
	 : 0
	 : 0
	BAC : 0
	N°NE13 


Canteleu + Montigny + La Vaupalière + St Jean-du-Cardonnay + Le Houlme + Montville +  +  Eslettes  + Pissy-Pôville + Roumare + La Vaupalière  + Montigny +  Canteleu.

Mont-Cauvaire- Le Houlme - n°NE 47 
	Km : 42     
	2côtes
	 : 1
	 : 1
	 : 0
	BAC : 0


Ajouter 3 kms si départ 	par St Jean du Cardonnay, Le Houlme.		
Canteleu + Maromme + Malaunay + Montville + Le Tôt +  Mont-Cauvaire + Grand-Tendos + Cardonville + Montville +  Malaunay + Le Houlme  + Maromme +  Côte du cimetière + Canteleu.

Grand-Tendos- Bosc-Guérard - n°NE 48 
	Km : 40     
	2côtes
	 : 2
	 : 0
	 : 0
	BAC : 0


Ajouter 3 kms si départ 	par St Jean du Cardonnay, Le Houlme.
Canteleu + Maromme + Notre Dame de Bondeville  + Montville + Grand-Tendos +  Bosc-Guérard +  D3 Maison Forestière des Cottrets + les Longs Vallons +     Maromme +  Côte du cimetière + Canteleu.

Isneauville-Eslettes n° NE 41
	Km : 50 
	2 côtes
	 : 2
	 : 0
	 : 0
	BAC : 0


Ajouter 3 kms si départ 	par St Jean du Cardonnay, Le Houlme.		
Canteleu + Maromme + Les Longs Vallons +  Isneauville + La Muette +  Fontaine-le-Bourg + Montville +  Eslettes + La Croix Rompue + La Ferrière + Le Bois-Ricard  + St Jean-du-Cardonnay + La Vaupalière + Montigny +  Canteleu

St Jean – Le Houlme – Houppeville - Eslettes n° NE 13
	Km : 46
	2 côtes
	 : 2
	 : 0
	 : 0
	BAC : 0
	N°NE13 


Canteleu + Montigny + La Vaupalière + St Jean-du-Cardonnay + Le Houlme +  Côte du Domaine aux Loups + (Houppeville)  D121 +  (Montville) +  +  route «des derrières»  (direction Malaunay) +  D251  Eslettes  + Pissy-Pôville + Roumare + La Vaupalière  + Montigny +  Canteleu.

Montville – St Georges-sur-Fontaine  n° NE 4
	Km : 48 
	3 côtes
	 : 1
	 : 2
	 : 0
	BAC : 0


Ajouter 3 kms si départ 	par St Jean du Cardonnay, Le Houlme.		
	Canteleu  + Maromme + Malaunay + Montville + Fontaine-le-Bourg +  St Georges-sur-Fontaine +  puis  D87   Coqueréaumont + D87 le Pimont + Bosc-Guérard-St-Adrien + MF des Cottrets + Les Longs Vallons +  Maromme Cimetière + Canteleu 



Le Paulu – Roumare N° NO 18
	30 Km : 
	1 côte
	 : 1
	 : 0
	 : 0
	BAC : 0

	Canteleu  + Montigny + La Vaupalière + St Pierre de Varengeville + Le Paulu + Barentin +  Côte de l’hôpital + Les Campeaux +  Roumare + La Vaupalière +  Montigny + Canteleu 



St Paër N° NO 19 
	45 Km : 
	2 côtes
	 : 2
	 : 0
	 : 0
	BAC : 0

	Canteleu  + La Maine +  St Pierre de Varengeville + Le Paulu +  St Paër +
 Duclair + La Fontaine + Maison Margot  La Vaupalière +  Montigny + Canteleu



Barentin-Le Paulu N° NO 22 
	38 Km : 
	1 côte
	 : 1
	 : 0
	 : 0
	BAC : 0

	Canteleu  + la Maine + Roumare + Barentin + Villers-Ecalles + Le Paulu  + St Pierre de Varengeville  + La Vaupalière + Montigny + Canteleu.



Duclair – Le Paulu - Montigny  n° NO 3
	  Km : 40
	 4 côtes
	 : 3  
	 : 0 
	 : 1
	BAC : 0 

	Canteleu  + St Martin de Boscherville +  Côte d’Hénouville + La Fontaine +  L’Anerie +  Côte de L’Anerie + Duclair + D5   D63 Côte de St Paër  + St Paër + Le Paulu +  St Pierre de Varengeville + Maison Margot + La Vaupaliére + Montigny +  Canteleu   



Quevillon –– St Paer n° NO 32
	Km : 46  
	 3 côtes
	 : 3 
	 : 0
	 : 0
	BAC : 0


Canteleu + Quevillon + St Martin de Boscherville +  Hénouville + La Fontaine + Duclair +  St Paer   + Le Paulu + St Pierre de Varengeville + Roumare + Montigny + Canteleu

St Paër – Blacqueville N° NO 4
	48 Km : 
	2 côtes
	 : 2
	 : 0
	 : 0
	BAC : 0

	Canteleu  + Montigny + La Vaupalière + St Pierre de Varengeville + Le Paulu +  St Paër + D86  D5 + La Pierre + Blacqueville + Barentin +  Côte A.Paré + Les Campeaux +  Roumare + La Vaupalière +  Montigny + Canteleu 



Le Paulu – Les Campeaux N° NO 21 
	45 Km : 
	1 côte
	 : 1
	 : 0
	 : 0
	BAC : 0

	Canteleu  + St Martin de Boscherville + Duclair + Le Paulu + Villers + Barentin + Côte A. Paré  Les Campeaux +  Roumare + La Vaupalière +  Montigny + Canteleu 



Quevillon –– St Paer n° NO 32
	Km : 46  
	 3 côtes
	 : 3 
	 : 0
	 : 0
	BAC : 0


Canteleu + Quevillon + St Martin de Boscherville +  Hénouville + La Fontaine + Duclair +  St Paer   + Le Paulu + St Pierre de Varengeville + Roumare + Montigny + Canteleu

Jumiéges-Yainville N° NO 23 
	48 Km : 
	2 côtes
	 : 2
	 : 0
	 : 0
	BAC : 0

	Canteleu  + St Martin de Boscherville + Duclair + Mesnil sous Jumiéges + Jumiéges +  Yainville + St Paul  + Duclair + St Martin de Boscherville +  Canteleu.

Yainville - Jumiéges N° NO 23 inv 
	48 Km : 
	2 côtes
	 : 2
	 : 0
	 : 0
	BAC : 0


Canteleu  + St Martin de Boscherville + Duclair + St Paul  +  Yainville + Jumiéges + Mesnil sous Jumiéges + Duclair + St Martin de Boscherville +  Canteleu.

Le Trait – St Paër n° NO 10
	Km : 52   
	 2 côtes
	 : 1 
	 : 0
	 : 1 
	BAC : 0


Canteleu + La Maine + La Vaupalière + St Pierre de Varengeville + Duclair + D982 Le Trait +  Val des Noyers + Calibours  + Ste Marguerite/Duclair + St Paër + Le Paulu   + St Pierre de Varengeville + La Vaupalière + Montigny +  Canteleu

Yainville – St Paër n° NO 10b
	Km : 50   
	 2 côtes
	 : 2 
	 : 0
	 : 0 
	BAC : 0


Canteleu + La Maine + La Vaupalière + St Pierre de Varengeville + Duclair + St Paul + D982  + Ste Marguerite/Duclair + St Paër + Le Paulu   + St Pierre de Varengeville + La Vaupalière + Montigny +  Canteleu. 

Villers-Ecalles - Le Catillon -Fresquiennes n° NO 37
	Km : 50  
	 4 côtes
	 : 4 
	 : 0
	 : 0
	BAC : 0


Déni 485 m 
Canteleu + Montigny + La Vaupaliére + Roumare + St Pierre de Varengeville + devant château + route des Broches + Villers Ecalles+Barentin + Passer sous viaduc  Rue Géricault(Le Catillon) + Rue Robert salle + Rue de la Tuilerie +couper D44 + route de Savenellles +Route de la Chapelle+ Renfeugéres + D124 ++ Fresquiennes + D124 Le Bois Ricard + St Jean du Cardonnay +Montigny + Canteleu

Pavilly – Fresquiennes – Sierville  n° N 4
	Km : 40
	1côtes
	 : 0
	 : 1
	 : 0
	BAC : 0
	N° N 4


Canteleu + Montigny + Roumare + Pissy-Pôville + Barentin + Pavilly +  Fresquiennes + Le Bois Ricard +  St Jean du Cardonnay + Montigny+  Canteleu

Sierville – Fresquiennes – Pavilly  n° N 4 inv
	Km : 40
	1côtes
	 : 0
	 : 1
	 : 0
	BAC : 0
	N° N 4 inv


Canteleu + Montigny + St Jean du Cardonnay + Le Bois Ricard + Fresquiennes + Pavilly + Barentin +  côte poids lourds +  Roumare + Montigny+  Canteleu 




Villers-Ecalles  n° N 29
	Km : 38
	1 côte
	 : 1
	 : 0
	 : 0
	BAC : 0
	N° N 29


Canteleu + Montigny + Roumare + Les Campeaux + Villers–Ecalles  + Le Paulu +  St Pierre de Varengeville +  La Vaupalière + Montigny + Canteleu




Pavilly – Fresquiennes  n° N 30 
	Km : 40
	1côtes
	 : 1
	 : 0
	 : 0
	BAC : 0
	N° N 30


Canteleu + Montigny + Roumare + Pissy-Pôville  + Barentin +  Pavilly  +  
 Fresquiennes  + Le Bois-Ricard + St Jean-du-Cardonnay + Montigny + Canteleu

St Jean du Cardonnay – Pissy-Pôville  n° N 31
	Km : 46
	1côtes
	 : 1
	 : 0
	 : 0
	BAC : 0
	N° N 31


[bookmark: _GoBack]Canteleu + Montigny + la Vaupaliére  + Pissy-Pôville  + Barentin +  Pavilly  +  
 Fresquiennes  + Le Bois-Ricard + St Jean-du-Cardonnay + Montigny + Canteleu
Pissy-Pôville – St Jean du Cardonnay n° N 31inv
	Km : 46
	1côtes
	 : 1
	 : 0
	 : 0
	BAC : 0
	N° N 31 inv


Canteleu + Montigny + St Jean-du-Cardonnay + Le Bois-Ricard + Fresquiennes  +  Pavilly  + Barentin  + Pissy-Pôville + la Vaupaliére  +  Montigny + Canteleu
 
Pissy-Pôville – Hénouville   n° N 32
	Km : 46
	1côtes
	 : 1
	 : 0
	 : 0
	BAC : 0
	N° N 32


Canteleu + Montigny + la Vaupaliére  + St Jean-du-Cardonnay + Le Bois-Ricard Pissy-Pôville  + Roumare  +  La Vaupalière  +  Hénouville  + St Martin de Boscherville + Quevillon  + Canteleu

Hénouville – Pissy-Pôville n° N 32 inv
	Km : 46
	1 côte
	 : 1
	 : 0
	 : 0
	BAC : 0
	N° N 32inv


Canteleu + Quevillon + St Martin de Boscherville +  Hénouville + La Vaupalière  + Roumare  +  Pissy-Pôville  +  Le Bois-Ricard  + St Jean-du-Cardonnay + La Vaupalière   + Montigny + Canteleu

Pavilly-Butot n°N 16
	Km : 52 
	2 côtes
	 : 2
	 : 0
	 : 0
	BAC : 0


Canteleu + Montigny + Roumare + Barentin + Pavilly + Ste Austreberthe + D53  Butot +  + Sierville +  Fresquiennes + Le Bois-Ricard + St Jean-du-Cardonnay + Montigny + Canteleu.

Pissy-Pôville-Sahurs n° N 17
	Km : 51 
	1 côte
	 : 1
	 : 0
	 : 0
	BAC : 0


Canteleu + Montigny + La Vaupalière + St Jean du Cardonnay + Le Bois Ricard + Pissy-Pôville + Roumare + Maison Margot + L’Orme  + Le Bas de l’Ourail + Le fond du Piège + St Martin-de-Boscherville + Sahurs +  Côte de La Martel +  Canteleu



Villers-Ecalles – Bellintot – Le Paulu n° N 27
	Km : 52
	2 côtes
	 : 2
	 : 0
	 : 0
	BAC : 0
	N° N 27


Canteleu + Montigny + Roumare + Les Campeaux + Villers +  Villers Ecalles + D88 + Bellintot +  Rue de Bourville  +  D63 + St Paër + face puis  + Aulnay +   D5 puis  D63  Les Londettes + La Maison Blanche + Le Paulu +  St Pierre-de-Varengeville + Roumare + La Vaupalière + Montigny + Canteleu

Sahurs – St Martin – La Vaupaliére  n° SO 5   
	Km : 40
	1 côte
	 : 1
	 : 0
	 : 0
	BAC : 0
	N° SO 5


Canteleu + Sahurs + Quevillon + St Martin de Boscherville  La Vaupalière + Montigny + Canteleu

La Vaupaliére  – St Martin – Sahurs n° SO 5  inv 
	Km : 40
	1 côte
	 : 1
	 : 0
	 : 0
	BAC : 0
	N° SO 5inv


Canteleu + Montigny + La Vaupalière + St Martin de Boscherville + Quevillon + Sahurs +  Canteleu

La Bouille – Corset rouge – Duclair  n° SO 7  
	Km : 50
	2 côtes
	 : 1
	 : 0
	 : 1
	BAC : 2
	N° SO7


Canteleu + Sahurs + La Bouille + La Ronce + Beaulieu  Le Corset Rouge + Bardouville + Ambourville + Berville + Duclair  St Pierre de Varengeville + La Maine + Canteleu

Duclair – Corset rouge – La Bouille n° SO 7 inv 
	Km : 50
	2 côtes
	 : 2
	 : 0
	 : 0
	BAC : 2
	N° SO7inv


Canteleu + La Maine + St Pierre de Varengeville + Duclair + Berville + Ambourville  + Bardouville +  Le Corset Rouge + Beaulieu + La Ronce + La Bouille + Sahurs  + Canteleu

La Bouille – Duclair – St Martin  n° SO 1
	Km : 50
	2côtes
	 : 2
	 : 0
	 : 0
	BAC : 2
	N° SO 1


Canteleu + Sahurs + La Bouille + D64 + Beaulieu  Bardouville + Ambourville + Berville sur Seine + Duclair + St Martin de Boscherville  Canteleu

St Martin  – Duclair – La Bouille  n° SO 1 inv
	Km : 50
	2côtes
	 : 2
	 : 0
	 : 0
	BAC : 2
	N° SO 1inv


Canteleu + St Martin de Boscherville + Duclair + Berville sur Seine + Ambourville  Bardouville + Beaulieu + D64 + La Bouille + Sahurs  Canteleu





La Bouille – Duclair – St Pierre de Varengeville  n° SO 3  
	Km : 50
	2 côtes
	 : 2
	 : 0
	 : 0
	BAC : 2
	N° SO 3inv


Canteleu + Sahurs + La Bouille  Bardouville + Duclair +  St Pierre de Varengeville + Montigny + Canteleu

St Pierre de Varengeville  – Duclair – La Bouille  n° SO 3  inv  
	Km : 50
	2 côtes 
	 : 2
	 : 0
	 : 0
	BAC : 2
	N° SO 3


Canteleu + Montigny + St Pierre de Varengeville + Duclair +  Bardouville + La Bouille + Sahurs +  Canteleu

La Bouille – Yville – Duclair  n° SO 6  
	Km : 52
	2 côtes
	 : 2
	 : 0
	 : 0
	BAC : 2
	N° SO 6


Canteleu + Sahurs + La Bouille  La Ronce + Yville /Seine + Anneville /Seine + Duclair + Le Paulu  St Pierre de Varengeville + Canteleu 

Duclair – Yville – La Bouille  n° SO 6  inv 
	Km : 52
	2 côtes
	 : 2
	 : 0
	 : 0
	BAC : 2
	N° SO 6inv


Canteleu + St Pierre de Varengeville + Le Paulu + Duclair + Anneville + Yville /Seine  La Ronce + La Bouille + Sahurs  +  Canteleu 

La Bouille – Bardouville – Duclair  n° SO 4   
	Km : 52
	2 côtes
	 : 2
	 : 0
	 : 0
	BAC : 2
	N° SO 4


Canteleu + Sahurs + La Bouille  Bardouville + Duclair + Barentin   côte des P.L. + Les Campeaux + Roumare + La Vaupalière + Canteleu.


Robert le Diable  n° S 24 
	Km : 47
	3 côtes
	 : 3
	 : 0
	 : 0
	BAC : 2
	N°S 24


Canteleu + Sahurs + La Bouille  Robert le Diable + Orival  côte des 17 Tournants + Robert le Diable + La Bouille + Sahurs+ St Pierre de Manneville + Quevillon   Canteleu 

Yville-Anneville  n° S 25 
	Km : 50
	2 côtes
	 : 2
	 : 0
	 : 0
	BAC : 2
	N°S 25


Canteleu + Sahurs + La Bouille + La Ronce  Yville + Route du Marais + Duclair + Le Paulu  St Pierre de Varengeville + La Vaupaliére + Montigny  + Canteleu 





Croisset-Val de la Haye  n° S 26 
	Km : 35
	1 côte
	 : 1
	 : 0
	 : 0
	BAC : 0
	N°S 26


Canteleu + Dieppedalle + Croisset + Val de la Haye + Hautot sur Seine + Sahurs +  + Canteleu 

La Fontaine   n° S 27 
	Km : 48
	1 côte
	 : 1
	 : 0
	 : 0
	BAC : 0
	N°S 27


Canteleu + Sahurs + St Pierre de Manneville + St Martin de Boscherville + La Fontaine + St Jean du Cardonnay + La Vaupaliére  + Montigny  + Canteleu 





































Tableau récapitulatif 
	
	
	
	
	
	
	
	

	Km : 30 
	1 côte
	 : 1
	 : 0
	 : 0
	BAC : 0
	N° NO 18
	Le Paulu – Roumare

	Km : 35
	2 côtes
	 : 2
	 : 0
	 : 0
	BAC : 0
	N° E 32
	Les Longs Vallons – Houppeville

	Km : 35
	1 côte
	 : 2
	 : 0
	 : 0
	BAC : 0
	N°NE 46 
	St Jean – Le Houlme – Eslettes

	Km : 35
	1 côte
	 : 1
	 : 0
	 : 0
	BAC : 0
	N°S 26
	Croisset-Val de la Haye  

	Km : 38 
	1 côte
	 : 1
	 : 0
	 : 0
	BAC : 0
	N° NO 22
	Barentin-Le Paulu

	Km : 38
	1 côte
	 : 0
	 : 1
	 : 0
	BAC : 0
	N° N 29
	Villers-Ecalles  

	Km : 40
	3 côtes
	 : 2
	 : 1
	 : 0
	BAC : 0
	N° E 34
	Fontaine sous Préaux – Le Mont P

	Km : 40     
	2côtes
	 : 2
	 : 0
	 : 0
	BAC : 0
	N°NE 48 
	Grand-Tendos- Bosc-Guérard

	Km : 40
	4 côtes
	 : 3  
	 : 0 
	 : 1
	BAC : 0 
	N° NO 3
	Duclair – Le Paulu - Montigny  n° NO 3

	Km : 40
	1 côte
	 : 0
	 : 1
	 : 0
	BAC : 0
	N° N 4
	Pavilly – Fresquienne – Sierville

	Km : 40
	1 côte
	 : 1
	 : 0
	 : 0
	BAC : 0
	N° N 30
	Pavilly – Fresquienne

	Km : 40
	1côtes
	 : 0
	 : 1
	 : 0
	BAC : 0
	N° N 4 inv
	Sierville – Fresquiennes – Pavilly  

	Km : 40
	1 côte
	 : 1
	 : 0
	 : 0
	BAC : 0
	N° SO5
	Sahurs – St Martin – La Vaupaliére  

	Km : 40
	1 côte
	 : 1
	 : 0
	 : 0
	BAC : 0
	N° SO 5inv
	La Vaupaliére  – St Martin – Sahurs

	Km : 42     
	2côtes
	 : 1
	 : 1
	 : 0
	BAC : 0
	N°NE 47 
	Mont-Cauvaire- Le Houlme

	Km : 45
	2 côtes
	 : 2
	 : 0
	 : 0
	BAC : 0
	N° NO 19
	St Paër

	Km : 45 
	1 côte
	 : 1
	 : 0
	 : 0
	BAC : 0
	N° NO 21
	Le Paulu – Les Campaux

	Km : 46
	2 côtes
	 : 1
	 : 1
	 : 0
	BAC : 0
	N° E 33
	Côte du Domaine aux Loups

	Km : 46
	2 côtes
	 : 2
	 : 0
	 : 0
	BAC : 0
	N°NE 13
	St Jean – Le Houlme – Houppeville - 

	Km : 46  
	 3 côtes
	 : 3 
	 : 0
	 : 0
	BAC : 0
	N° NO 32
	Quevillon –– St Paer

	Km : 46
	1 côte
	 : 1
	 : 0
	 : 0
	BAC : 0
	N° N 31
	St Jean du Cardonnay – Pissy-Pôville  

	Km : 46
	1 côte
	 : 1
	 : 0
	 : 0
	BAC : 0
	N° N 32
	Pissy-Pôville – Hénouville   

	Km : 46
	1 côte
	 : 1
	 : 0
	 : 0
	BAC : 0
	N° N 32inv
	Hénouville – Pissy-Pôville

	Km : 46
	1 côte
	 : 1
	 : 0
	 : 0
	BAC : 0
	N° N 31inv
	Pissy-Pôville – St Jean du Cardonnay

	Km : 47
	3 côtes
	 : 3
	 : 0
	 : 0
	BAC : 2
	N°S 24
	Robert le Diable  

	Km : 48 
	3 côtes
	 : 1
	 : 2
	 : 0
	BAC : 0
	N°NE 4
	Montville – St Georges-sur-Fontaine  

	Km : 48
	2 côtes
	 : 2
	 : 0
	 : 0
	BAC : 0
	N° NO 4
	St Paër – Blacqueville

	Km : 48 
	2 côtes
	 : 2
	 : 0
	 : 0
	BAC : 0
	N° NO 23
	Jumiéges-Yainville

	Km : 48
	2 côtes
	 : 2
	 : 0
	 : 0
	BAC : 0
	N°NO23inv
	Yainville - Jumiéges

	Km : 48
	1 côte
	 : 1
	 : 0
	 : 0
	BAC : 0
	N°S 27
	La Fontaine   

	Km : 50
	3 côtes
	 : 3
	 : 0
	 : 0
	BAC : 0
	N° E 35
	Préaux – Houppeville  

	Km : 50 
	2 côtes
	 : 2
	 : 0
	 : 0
	BAC : 0
	N°NE 41
	Isneauville-Eslettes

	Km : 50   
	 2 côtes
	 : 2 
	 : 0
	 : 0 
	BAC : 0
	N° NO 10b
	Yainville – St Paër

	Km : 50  
	 4 côtes
	 : 4 
	 : 0
	 : 0
	BAC : 0
	N° NO 37
	Villers-Ecalles - Le Catillon –

	Km : 50
	2 côtes
	 : 1
	 : 0
	 : 1
	BAC : 2
	N° SO7
	La Bouille – Corset rouge – Duclair  

	Km : 50
	2côtes
	 : 2
	 : 0
	 : 0
	BAC : 2
	N° SO1
	La Bouille – Duclair – St Martin  

	Km : 50
	2 côtes
	 : 2
	 : 0
	 : 0
	BAC : 2
	N° SO3
	La Bouille – Duclair – St Pierre de V

	Km : 50
	2côtes
	 : 2
	 : 0
	 : 0
	BAC : 2
	N° SO 1inv
	St Martin  – Duclair – La Bouille  

	Km : 50
	3 côtes
	 : 3
	 : 0
	 : 0
	BAC : 2
	N° SO 3inv
	St Pierre de Varengevil  – Duclair 

	Km : 50
	2 côtes
	 : 1
	 : 1
	 : 0
	BAC : 2
	N° SO 7inv
	Duclair – Corset rouge – La Bouille  

	Km : 50
	2 côtes
	 : 2
	 : 0
	 : 0
	BAC : 2
	N°S 25
	Yville-Anneville  

	Km : 51 
	1 côte
	 : 1
	 : 0
	 : 0
	BAC : 0
	N° N 17
	Pissy-Pôville Sahurs

	Km : 52   
	2 côtes
	 : 1 
	 : 0
	 : 1 
	BAC : 0
	N° NO 10
	Le Trait – St Paër

	Km : 52 
	2 côtes
	 : 2
	 : 0
	 : 0
	BAC : 0
	N° N 16
	Pavilly-Butot

	Km : 52
	2 côtes
	 : 2
	 : 0
	 : 0
	BAC : 0
	N° N 27
	Villers-Ecalles – Bellintot – Le Paulu

	Km : 52
	2 côtes
	 : 2
	 : 0
	 : 0
	BAC : 2
	N° SO6
	La Bouille – Yville – Duclair  

	Km : 52
	2 côtes
	 : 2
	 : 0
	 : 0
	BAC : 2
	N° SO4
	La Bouille – Bardouville – Duclair  

	Km : 52
	2 côtes
	 : 2
	 : 0
	 : 0
	BAC : 2
	N° SO 6inv
	Duclair – Yville – La Bouille  







